
Foredlingskurs frukt – Dag 2
Lurer du på hvordan epletrærne dine kan få større, saftigere frukt. 
Eller hvordan du kan forme treet for bedre vekst og helse? 
Beskjæring av epletrær er en kunst som kombinerer praktisk 
kunnskap og en god dose naturforståelse. Sammen med en av 
landets fremste rådgivere innen kjernefrukt, Jop Westplate, 
inviterer vi produsenter av intensivdyrkede epler til kurs. Vi får 
også besøk av Silje på Tingvoll sider som vil fortelle om sin 
fantastiske reise fra etablering i 2020 til VM-medaljer to år seinere.

Kursholder: Jop Westplate – Norsk Landbruksrådgivning (NLR)
Tid: Onsdag 26.mars kl. 9-16
Sted: Steinkjer videregående skole – Restaurant- og matfagavdelingen

Faginnhold:

• Grunnleggende teori om 
plantefysiologi, forstå helheten som 
inngår i en vellykket epleproduksjon.

• Teoretisk om beskjæring, samt 
praktisk gjennomgang ute hos 
Inderøy mosteri.

• Gjennomgang av gjødsling og 
plantevern. Siden jorden vår er 
svakere næringsmessig enn lengre 
sør i Europa, trenger den mer 
kjærlighet. Jop er opptatt av å leke 
med gjødsling for å finne ut hva som 
gir best resultater.

• Inspirasjonsforedrag om Tingvoll 
sider fra Silje Osnes som ny, 
fremadstormende produsent med 
to VM-medaljer i løpet av sine fire 
første år som produsent.

• Orientering om Midt-Norsk
Siderlaug.

Jop Westplate jobber til daglig som rådgiver for 
epleprodusenter i Telemark gjennom Norsk 
Landbruksrådgivning (NLR). Han er lidenskapelig 
opptatt av å gi produsenter best mulig råd, ved å 
forstå hvordan et tre fungerer. Særlig når det 
kommer til gjødsling, mener han at nordiske 
epleprodusenter kan øke produksjonen sin 4-5 
ganger ved å følge hans råd.
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